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編集責任者：歌房哲也 

 
〒７２９－４１０１ 広島県三次市甲奴町本郷１１５８４ 

生活介護事業所 あらくさ 

TEL ０８４７－６７－３４１０ FAX ０８４７－６７－３４３９ 

E-mail arakusa@f2.dion.ne.jp 

〒７２９－４１０１ 広島県三次市甲奴町本郷１2１5－１ 

就労継続支援B 型事業所 夢工房ねむの木 

TEL ０８４７－６７－５０５１ FAX ０８４７－６７－２０８０ 

E-mail arakusa-nemunoki@r3.dion.ne.jp 

地域活動支援センター ふらっと 

TEL ０８４７－６７－５０５２ FAX ０８４７－６７－２０８０ 

E-mail arakusa-flat@r7.dion.ne.jp 

あらくさホームページ http://www.pionet.ne.jp/^arakusa 

あらくさ まつり 秋 開催しました！ 

去る 9 月 28 日（土）、あらくさとして初めての「秋まつり」を開催しました。「これまで行っていた“あらくさ夏ま

つり”のように、地域の皆さんにご来場いただけるか？」と不安もありましたが、当日には晴天に恵まれ、甲奴町内外か

らたくさんの方にご来場いただくことができました。 

あらくさからは、夢工房ねむの木自慢のからあげ、ジュ

ースやかき氷、チョコがけバームクーヘンなどのお菓子、

そして、「あらくさ仲間の会（利用者自治会）」が企画・運

営したゲーム屋台なども出店しました。 

また、初めての試みで、地域の飲食店やキッチンカー等

にも参加していただき、お好み焼き・おにぎり・ハンバー

ガー・スムージーなどを販売していただきました。たくさ

んの屋台が立ち並び、どの屋台も行列ができ、あっという

間に売り切れ、大盛況でした。 

★たくさんの屋台もでました★ 

★バームクーヘンづくり体験会も★ 

新施設のお披露目を兼ねての秋まつりでもあり、新たに取り

組み始めた「バームクーヘン」の焼成体験会も行いました。お

子さんを中心に、たくさんの方が参加してくださいました。「バ

ームクーヘンを焼くのは初めて。」「少しずつ大きくなるのが見

ていて楽しい。」と口にしながら、焼けるのを待っている姿は

とても印象的でした。そのような姿を見て、運営していた利用

者・職員も「体験会をやって良かった」と感想を口にしていま

した。 

できたてのバームクーヘンは、参加者の皆さんで試食をし

「おいしかった～」「おなかいっぱい」と喜んでいただくこと

ができました。地域の皆さんとの交流もでき、有意義な企画に

なりました。 
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毎年8 月の第一土曜日に開催をしていた「あらくさ夏まつり」は、新型コロナウイルスの影響もあり、2019 年の第

23 回を最後に開催を見送ってきました。長年続けてきた夏まつりは、地域の皆さんとの結びつきを強く感じることが

できる大切な行事でした。中止の判断を余儀なくされ、今年で5 年。まつりの開催時期や規模は変わりましたが、この

度「あらくさ秋まつり」を開催することができ、とても盛大なまつりとなったことを嬉しく思います。 

開催に当たっては、地域の皆さんのご協力をいただき、改めて皆さんの暖かいご支援の中、今日のあらくさがあるこ

とを実感することができました。秋まつりで地域の皆さんと一緒に笑い合って楽しむ利用者たちの姿から「地域の中の

あらくさでありたい」と強く思うことができました。今後も地域の皆さんとの結びつきを大切に、歩み続けたいと思い

ます。 

★ステージ発表も盛りだくさん★ 
シンガーソングライターの藤江潤士さんをはじめ、地域の皆さんにス

テージへご出演いただき秋まつりを彩っていただきました。誠にありが

とうございました。 

また、あらくさの利用者・職員による歌のステージ発表を、5 年ぶり

に披露をすることができました。この日のために練習を重ねた2 曲を精

一杯歌い、会場の皆さんからも暖かい拍手をいただきました。 

藤江潤士さん 

こうぬ保育所の皆さん 

広島アルプホルンの皆さん 

琉球國祭り太鼓広島支部の皆さん 

甲奴中学校・吉舎中学校ブラスバンドの皆さん 

★5 年ぶりの「まつり」への想い★ 
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 — 新しい仲間を紹介します — 

 — 新しい職員を紹介します — 

元石
もといし

 千春
ち は る

 

８月からあらくさで働いています。出身は山口県で、三次にもまだ

まだ慣れていません。皆さんから、いろいろと学ばせていただきなが

ら、がんばっていこうと思います。よろしくお願いいたします。 

山口
やまぐち

 理
り

恵
え

 

この度ご縁があり、あらくさで働かせていただくこととなりまし

た。前職では、介護の仕事に従事しておりました。これまでの経験を

活かしつつ、精一杯頑張ります。どうぞよろしくお願いします。 

 

生田
い く た

 理
り

香
か

 さん（ウイング班） 

 あらくさに通所を始めて生活リズムが整ってきているよ

うに思います。 

作業は「タオルたたみ」をしています。やりがいがありま

す。もう少し元気になったら、農作業にもチャレンジしたい

と考えています。 

黒木
く ろ き

 利美
と し み

 

皆さん、優しく声をかけてくださり、嬉しく思っております。これか

らも、よろしくお願いいたします。 

★よろしくお願いいたします★ 



貞森裕子様 
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いただいた食材は給食等に使わせていただきました。記載もれがありましたら、どうかお許しください。 

ボランティア（順不同） 

（令和 6 年 8 月 1 日 ～ 令和 6 年 10 月 31 日まで） 

高橋信子様、永井克典様 野菜・食品・物品等のご寄付（順不同） 

☆いただきました☆ 
金一封のご寄付（順不同） 平森國子様、山下悦子様 

★あらくさ秋まつりにご協力ありがとうございました★ 

藤井晃様、黒田佳子様、瀬尾保成様、瀬尾純子様、落畑さとみ様、藤原靖栄様、掛本啓吾様、明城真澄様、向井敏洋様、 

松苗冨江様、伊藤ちあき様、河野なお様、長谷川正伸様、佐々木由美様、藤岡泉様、高杉美津江様、藤本都様、 

岡本法子様、杭迫典子様、広瀬淳子様、下志玲子様、梶田恵子様、平田昌子様、田村清子様、松岡ゆかり様、 

清住恵美子様、郷原肇様、宮地殉司様 

ボランティア（順不同） 

屋台出店者（順不同） Y ショップ中久保様、吉舎食堂様、辰家様、おむすび・三兎様 

ステージ出演者（順不同） 
広島アルプホルン様、こうぬ保育所様、甲奴中学校・吉舎中学校ブラスバンド様、 

藤江潤士様、琉球國祭り太鼓広島支部様 

金一封のご寄付（順不同） 梶田征嗣様、Y ショップ中久保様、下田寛巳様、山下悦子様、道々清子様、近藤真次様 

公益財団法人あすなろ福祉財団 様 より、 

「障がい福祉サービス事業所等の設備整備及び環境改善に対する助成」をいただき、除

雪機を購入しました。冬場の積雪時の除雪作業を効率的に行うとともに、利用者が安全

に通所できるように活用させていただきます。ありがとうございました。 

★助成金をいただきました★ 

★社会福祉法人あらくさ設立 25 周年記念動画のお知らせ★ 

当法人の取り組みを振り返りながら、障害のある人が社会の一員として、地域でいきいきと暮らすた

めの権利の発展と実現に向けて、これからの社会福祉が担うべき役割を考える機会となればとの想い

で、動画を制作しました。YouTube に動画をアップしておりますので、ぜひ、皆さんご視聴ください。 

尚、動画制作にあたっては「公益財団法人 森村豊明会」様より、助成金をいただ

きました。ありがとうございました。 

＜記念動画タイトル＞ 

「地域で共に笑顔の花を咲かせよう！～社会福祉法人あらくさ設立25 周年記念～」 

https://www.youtube.com/@社会福祉法人あらくさ 


